THEMA

Krabbelstubenleiterin Maria NulSbaumer

»,Ubungen des tiglichen Lebens”
bringen Selbststandigkeit

Ein weiterer Schwerpunkt der Mondseer
Krabbelstube sind die,,Ubungen des tig-
lichen Lebens”. Sechs bis acht werden
taglich angeboten als ,vorbereitete
Umgebung”, um wahlbare Lern- und
Handlungsmaglichkeiten zu schaffen,
Bewegung zuzulassen und auf raumliche
Ordnung zu achten. Diese entsprechen
Reformpadagogik
Montessori. Schon Kleinkinder streben

der von Maria
nach Selbststandigkeit und teilen das
auch mit unmissverstandlichem und
energischem ,Will alleine” mit. Bereits
Eineinhalbjahrige kénnen und wollen
im Rahmen ihrer Moglichkeiten ein
Butterbrot streichen, alleine essen, beim
Essen-Vorbereiten helfen, sich alleine an-
und ausziehen oder einfache pflegeri-
sche Handlungen Gbernehmen.

Diese Ubungen erméglichen den
Kindern eine aktive Auseinandersetzung
mit den Dingen des Alltags und unter-
stitzen sie in ihrem Streben nach
Selbsttatigkeit und Selbststandigkeit. In
einem geschutzten Rahmen setzen sich

die Kinder mit Alltagsgegenstanden aus-

einander, lernen deren Funktion kennen,
Uben ihren sinnvollen Gebrauch und
gewinnen Sicherheit. Sie erfahren
dadurch Ursache und Wirkung und
erkennen Uberhaupt Zusammenhdnge.
Beispiele von taglichen Ubungen in
Mondsee sind Socken sortieren, Herbst-
frichte sortieren, Tennisball ,futtern”,
Pinzetten- und Loffelibungen, Rasier-
schaummalen, Pflanzen- und Blumen-
pflege und vieles mehr. Gelibt werden
dadurch Feinmotorik, Augen-Hand-
Koordination und die Konzentration, das
Dosieren der Muskelspannung, Grof3en-
verhéltnisse abschatzen, Formen zuord-
nen, Mengen erfassen und vieles mehr.

Maria Montessori hat ihre Materialien fur
Kinder ab 3 Jahren entwickelt, aber gera-
de die Ubungen des tiglichen Lebens
wecken auch schon bei den Jiingsten
sehr groBes Interesse. ,Wir bereiten
moglichst einfache, den Interessen der
Kinder entsprechende Handlungsablaufe
und Arbeitsschritte vor. Durch unsere
Beobachtungen erkennen wir, welche
Entwicklungsthemen
Kinder gerade beschéftigen und passen
dann auch die Schwierigkeitsstufen

die einzelnen

danach an. Weiters bemihen wir uns,

tau

den Tagesablauf so zu gestalten, dass
den Kindern viele Mdglichkeiten gebo-
ten werden, ihre erlernten Fahigkeiten in
den Alltag zu integrieren’, so NuBbaumer.

Ein gutes Miteinander

.50 bietet unser tdgliches Miteinander
immer wieder Gelegenheiten fir jedes
einzelne Kind, sein Grundbedurfnis nach
Selbsttatigkeit, Selbststandigkeit und
Selbstbestimmung zu stillen — der Alltag
wird zum ,Bildungsalltag’ und Lernen

passiert ,scheinbar nebenbei’”, so die
Krabbelstubenleiterin.

Der Mondseer ,Begegnungsraum mit
Herz" geht aber natirlich Uber die
Begleitung der Kinder hinaus, er schlief3t
die Familien mit ein. Denn ohne eine gut
funktionierende Bildungspartnerschaft
zwischen Eltern und padagogischem
Personal kann das beste Konzept nicht
greifen. Ein weiterer Erfolgsfaktor ist die
enge
Kindergarten im selben Gebdude, das
gemeinsame Feiern von Festen, die
Lernumgebung der Kinder gemeinsam
zu Uberlegen und zu gestalten.

Zusammenarbeit mit dem

Die Mondseer Krabbelstube - ein Ort,
der viel Mut macht



